
La Marche du Printemps 
Dimanche 23 Mars 2014 

 
 
 
Amitié nature et les randonneurs de PONTCARRÉ (77135) renouvelle sur 
4 nouveaux parcours la Marche du Printemps, le Dimanche 23 Mars 2014 . 
 
 
1 Programme de la journée  
 
Pour plus de liberté, les plans des parcours ainsi que leurs descriptifs seront à votre 
disposition dès 8 heures. Tous les circuits sont balisés en plâtre. 
 
Un café ou thé d’accueil sera offert avec quelques gourmandises et de petits 
ravitaillements seront prévus sur les grands parcours. Prévoir néanmoins un pique-
nique. 
 
Circuits proposés également en accompagnés : 
 

- 10 kms : départ le matin accompagné à 8h45 
- 15 kms : départ le matin accompagné à 8h15 
- 20 kms : départ le matin accompagné à 9h00 
- 30 kms : départ le matin accompagné à 8h00 

 
Lieu du départ  : Gymnase Crozet à Pontcarré ( à côté du château d ’eau )  

 
La distribution d’un lot à chaque participant aura lieu dès votre retour. 
 
Une remise de coupes sera prévue vers 15h45. 
  
Les marcheurs participeront à un tirage au sort en fin de journée. Il sera offert à 
15 personnes un chèque vacances d’une valeur de 600 euros pour passer une 
semaine en demi-pension dans un hôtel de Morzine (séjour valable été comme hiver 
pour la semaine de votre choix). 
 
 
2 Inscription et paiement  
 
 - Adultes 5,00 euros 
 - Jeune de – de 14 ans 3,50 euros 
  (Autorisation parentale obligatoire pour les mineurs non accompagnés d’un 

parent) 
 
 Date limite d’inscription : 5 Mars 2014 
 Paiement : sur place 
  
 


